OGGI VINCI ... TU!
(Estratto del progetto)

Il progetto nella stesura originale prevede tre pasaggi fondamentali:

* 'apertura di un numero verde;

* l'istituzione di un Centro di ascolto;

* l'istituzione nel primo anno di almeno un gruppo d aiuto a livello cittadino.

I Numero Verde

L’attivazione del numero verde e avvenuta non senzdifficolta.

L’attivazione e recente e la pubblicizzazione € anca in atto.

Tuttavia ad oggi dopo pochi mesi di attivita le tedfonate sono state diverse.
Siamo stati contattati da :

« famigliari di giocatori che chiedevano consigli;

* giocatori;

* Servizi pubblici e privati che chiedevano maggiorinformazioni sul progetto.

Centro di ascolto

Scopo del Centro di Ascolto, cui possono accedeia sgiocatori che i famigliari, € quello di :
« fornire consulenze, ditipo educativo, psicolog; legale;

* indirizzare a consulenze specialistiche;

* indirizzare a Servizi pubblici (Ser.D., CPS);

* indirizzare al gruppo di aiuto

Il gruppo
Nel gruppo, condotto da un educatore, si utilizza m metodo esperienziale che non e la

ricostruzione o riproduzione della realta possibile(role playng), quanto piuttosto il partire
dalla quotidianita per andare a trovare le correlazoni con:

* le situazioni di ricaduta;

* la capacita di resistere alla tentazione e/o al aving (il come e il perché);

* i periodi felici (astinenza dal gioco).

Il gruppo: strumenti

« || diario sintetico settimanale individuale;
* una cosa bella e una cosa brutta;

* 'educatore;

* SCL 90;

« SAT — P;

* il diario del gruppo.




