
 

Attenzione 
Questo test non serve a formulare una diagnosi. Tuttavia la sua compilazione 
potrà servirLe per risolvere dubbi circa l’eventuale problematicità del gioco. 
Risponda si o no alle seguenti 11 domande. 
 
 
 
 
 
 
1. Quando gioca torna spesso a giocare un’altra volta per rivincere i soldi persi? 
 
2. Ha mai affermato di aver vinto soldi col gioco d’azzardo, mentre in realtà 

aveva perso? 
 
3. Ritiene di avere (o avere avuto)  problemi con il gioco d’azzardo? 
 
4. Ha mai giocato  più di quanto volesse?  
 
5. È mai stato criticato per aver giocato d’azzardo?    
  
6. Si siete mai sentiti in colpa per il suo modo di giocare o per quello che le 

accade quando gioca?            
                                                                                                  
7. Si è mai sentito come se avesse voglia di smettere di giocare, ma non potesse 

riuscirvi?                                                                                                
 
8. Ha mai nascosto al proprio/a partner, ai figli, oppure ad altre persone 

importanti della sua vita, ricevute di scommesse,  biglietti dalle lotteria, 
denaro o altri oggetti legati al gioco d’azzardo?                                                                            

 
9. Ha mai discusso con le persone con cui vive sul suo modo di gestire il denaro 

a causa del gioco? 
 
10. Ha mai chiesto in prestito del denaro da qualcuno senza restituirlo a causa 

del gioco d’azzardo?           
 
11.  Ha mai sottratto tempo al lavoro o alla scuola a causa del gioco d’azzardo? 
 
 
 
 

 
 
 



RISULTATI 
 
Se ha risposto “si” a 
 
 
0 - 2   domande: il gioco non presenta alcun problema 
3 - 4   domande: Giocatore problematico a rischio 
5 o più  domande:  Giocatore d’azzardo patologico 
 
IMPORTANTE :  
se si ottiene un punteggio totale superiore a 3 si consiglia di rivolgersi ad uno 
specialista. 
 


